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Reprendre des études après les avoir arrêtées, c’est possible ! 

Le calendrier complet (Février-mai 2019) 

  
MATIN 

 

 
APRES-MIDI  

 
Mardi  
5 FEVRIER  

 
Première séance 
Présentation du programme de 
formation et des objectifs des 
participant.e.s, avec Paola Bonomo 
 

 
Atelier coopératif autobiographie 
raisonnée avec Ludovic Mamessier 

 
Mardi  
12 FEVRIER  

 
Méthodologies d’apprentissage – 
La PRISE DE NOTES  et La FICHE de 
LECTURE, avec Paola Bonomo  

 
Atelier coopératif autobiographie 
raisonnée avec Ludovic Mamessier 

 
Mardi 
19 FEVRIER  

 
Stratégies d’apprentissage - 
La GESTION MENTALE avec Anne 
Moinet 
 
 

 

 
Mardi 
26 FEVRIER  

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Le RÉSUMÉ, avec Paola Bonomo 
 
 

 
Atelier coopératif autobiographie 
raisonnée avec Ludovic Mamessier 

 
Mardi 
12 MARS 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
La SYNTHÈSE, avec Paola Bonomo  

 
Atelier coopératif autobiographie 
raisonnée avec Ludovic Mamessier 

 
Mardi 
19 MARS 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Le TRAVAIL EN SOUS-GROUPES, 
avec Paola Bonomo 
  
 

 
Stratégies d’apprentissage - 
La PRISE DE PAROLE avec Maia 
Chauvier   
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Mardi 
26 MARS 

 
Stratégies d’apprentissage - 
Les  CARTES MENTALES, avec 
Ludovic Mamessier 
 
 

 
Définition du projet individuel  
« du projet de reprise d’études à la 
reprise d’études », avec Paola 
Bonomo 
 
 

 
Mardi 
2 AVRIL 

 
Stratégies d’apprentissage - 
La GESTION MENTALE avec Anne 
Moinet 
 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Le TRAVAIL EN SOUS-GROUPES, 
avec Paola Bonomo 
 

 
Mardi 
23 AVRIL 

 
Sortie pédagogique à définir par le 
groupe, avec Paola Bonomo 

 

 
Mardi 
30 AVRIL 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Le TRAVAIL EN SOUS-GROUPES, 
avec Paola Bonomo 
   
 
 

 
Définition du projet individuel  
« du projet de reprise d’études à la 
reprise d’études », avec Paola 
Bonomo 
 
 

 
Mardi 
7 MAI 

 
Méthodologies d’apprentissage –  
Le TRAVAIL EN SOUS-GROUPES, 
avec Paola Bonomo 
 

 
Stratégies d’apprentissage - 
La PRISE DE PAROLE avec Maia 
Chauvier   

 
Mardi 
14 MAI 

 
Méthodologies d’apprentissage - 
Le TRAVAIL EN SOUS-GROUPES, 
avec Paola Bonomo 
 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Retour sur la PRISE DE NOTES et le 
RÉSUMÉ, avec Paola Bonomo 

 
Mardi 
21 MAI 

 
Méthodologies d’apprentissage – 
Retour sur la SYNTHÈSE, avec Paola 
Bonomo 

 
Méthodologies d’apprentissage - 
Présentation des FICHES de 
LECTURE, avec Paola Bonomo  
 

 
Mardi 
28 MAI 

 
Séance de clôture 
Présentation des travaux de recherche 
réalisés en sous-groupes, avec Paola 
Bonomo   
 

 

   
 


